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Selonde janvier 2020

OVIDE METAMORPHOSE PAR LES FEMMES. - _

Pour traiter des violences sexisles, le metteur en scéne Luca Giacomon
atravaillé avec des apprenties comédiennes, issues d'un atelier de théatre de
la Maison des femmes de Saint-Denis. Une catharsis 8 découvrr sur scene d paris.
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Texte Anais COGNAL - Photo Simone PERDLARI

SUR SCEME RESONNE UN CLIC SEC ET REGULIER,
GLAGANT. Calui des lames de ciseaux qui découpent un
bouguet de roses, méthodiqguement, comme si cela ne
devait jarmais s'arréter. Daphné, la nymphe de la piéce
Métamorphoses, d'aprées Ovide, s'est changée en végétal
pour échapper aux assauts d'Apolion qui confond amour et
possession. Frustré, le dieu s'emploie 4 la détruire, tige aprés
tige, pétale aprés pétale. Sur le plateau, en ce jour de répéti-
tan, ¢'est Daphné qui tient l'nstrument de son propre sup-
plice, une mani¢re de $e e réapproprier. « Ce personnage me
correspond, de me Sws mol aussi vue cownr ef éire toufours
rattrapée par la wiolence. Elle est d'abord physique puis men-
tale », axplique son intérpréte, Sylvie Togba. La quadragénaire
est I'une des trois apprenties comédiennes de ce spectacle
mis en scéne par Luca Giacomoni qui sera joud du 16 jamder
au 14 février au Thédtre de la Tempéte, 4 Paris, avec trods
comadiennes professionnelles et deux chanteuses,

« Maintenant, cetle wiolence, je la vois comme un obyjet, j'af
réwssi & prendre e dessus «, assure-t-glle, Les trois comé-
diennes amatrices ont é1é choisies parmi les participantes
d'un atedier de thédtre mendé pendant un an au sein de la
Maison des fermmes de Saint-Denis (93), qui accueille des
personnes vulnérables ou victimes de violences. La strocture
a aingi organisé divers ateliers d'exprassion pour ces patientes
souvent mutiques. = Eles ont pris conscience de fa puissance
de feur parole = se félicite la fondatrice, Ghada Hatem. Depuis
le mouvemnent de dénonciation des féminicides et le Grenealle
conftre les violences conjugales de septembre 2019, ces
actions semblent enfin « mains exoliques », reconnait-elle.
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Lexpérience thédtrale a mime si bien fonctionne que linstitution
a dibcidé de la poursuivre. Ces ateliers feront désormais partie
des activités proposées a lannée dans le cadre du processus de
recongtruction. Les débuts ont pourtant &té difficiles. Le fait que
le metteur en scene soit un homme a d'abord agi comme un
repoussoir, méme 511 était en bindme avec la réalisatrice Nadine
Naous, « Quand sl vu Luca, ga ma dérangée, jar failli partir
A l'époque, favais i haine envers Jas hammes. Je me senfas
camme un escargot, je me refermais gés quion fouchait une de
mes antennes = se rappelle Hadassah Njengue, 37 ans, qui jous
également dans la pebce. =Aujourd i, 'ai confiance en fu.
i g& et & notre place s, pricise-t-elle. Au Thiatre de la Tempéte,
elleincarne Méduse, figure mythologique changée en monstre
& cause de sa beautd. Ce jour-la, elle apparait en répétition face
&un grand calamar gdorant et dégoulinant d'encre qu'elle pose
contre $on sein dowcement comme on berce un enfant, avant de
lyi trancher la téte. « Une libdration s, dit celle qui $'est longlemps
crue folle, habitée par dobscures pensées, n réalité symp-
tomes des traumatismes s & un mariage désastreus au
Camercun gu'ele a fini par fuir, Une vie et des étres laissés der-
riére glle. « Avec le thédtre, fai trowve un terrifoire. affirme-t-elle,
Jai appris & dtre mol-mdme, 4 me ransformer dans fa peaw de
Fauire. Quand on va susss profond &n S0l o0 peul Compat Svec
Tavire, Clest une thérapie. »
Luca Giacomaoni avait déji travaillé avec des non-professionnels.
En 2016-2017, avec sa compagnie Trama, il avait dirigé des ate-
lers en détention. 3'en étart sumvi un spectacle, mythologique 13
aussi, Lade, d'Homére, qui avait remporté un succés critique et
pulbhe. « Negpére quiavec les Mitamorphoses, on pourra moairer
quiinly & pas de thédtre social mais du thédtre tout court = lance
le eul homme de catte production. « Ce g mous rassembie,
c'est Ovide. Clest ainsl qu'on évte les pidges. » Lidée de |la pitce
lui est venue en découvrant la culture du symbolisme chez les
femmes de la maison de Saint-Denis, cetle capacité i teinter
leurs récits dimagerie. Des trois amatrices qu'l a sélectionnées
au fil d'un long processus, il sait d'ailleurs peu de choses, [l n'a
découvert que par la force des choges leur statut de sans-
papiers. Depuis, une avocate a ébé engagée et bes comédiennes
obtendront un contrat de bénévolat en cas de difficulté, leur
cachet restant Boqué jusqu's Nebtention dune hypothétigue
carte da séjour. Luta Giacomaoni pointe I's imvisiblité » globale de
ces femmes, qui fait écho 4 la pece. « Quand on esf wne actrce
blanche, suivie par Mediapart [Adéle Haenel), plus puissante que
sonagresseur, on est entendue, ef c'est irés bven. Mais qu'en est-
il quand on st noire, immigrée, sans-papiers s Lul ge refuse 3
les regarder comme des Temmes victimes de vicdences, méme
81l pergoit combien le texte résonne en chacune delles. Un gage
de justesse pour lensemble des interprates. « Elles font tomber
nas barriéres parce quiefles n'an ont pas, liche Ladtitia Eide,
qui il poud dan; le fibms Tel Aviv on Fire, Les trois fermmes, alles,
prennent confiance, « Avant je M pouvais men faire, favars fou-
jours peur, méme dun enfant, malgré mes dtudes Aujourd hu, jo
SLUE capgbk de dire non, &exprimer une idée, Et je continuie & me
décaurvrivs, lance Syhie Togba, le visage illuming par un
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